Vendehals Jynx torquilla

Global utbredelse

Vendehalsen har en transpalearktisk utbredelse, fra
NV-Afrika og Vest-Europa med England, gstoveriet
belte til Mandsjuria og Nord-Japan, sgr for dette ogsd
i fjellomrader 1 Kashmir og Vest-Kina.

Norsk utbredelse og habitatvalg

Arten hekker i samtlige fylker, i noen omréder helt
opp i fjellbjgrkeskogen. Kartet viser en sammenhen-
gende hekkeutbredelse pa @stlandet, langs kysten til
Stavanger, samt mot nordgst i Mgre og Romsdal. I
tillegg forekommer arten i tett bestand i Indre Sogn
(G. Gaarder pers. medd.), og den er rimelig vanlig
over store deler av Hordaland (R. Voie pers. medd.).
I Nord-Norge synes arten & forekomme svert spredt,
men arten gir atskillig lenger nord enn det som er
kjent fra tidligere (Haftorn 1971).

Vendehalsen hekkerilgv- og blandingsskog, gjerne
i omrider med dpne partier i nerheten. Kulturland-
skap og villabebyggelse er ogsi attraktive leveom-
rider, serlig der restbiotoper med urprt lgvskog
inngar.

Solvendt grasmark med spredt tresetting er guns-
tig habitat for jordmaur, som er den viktigste fgden
for vendehalsen i hekketida. Bide gamle villahager,
ikerkanter, beitemark og naturenger kan pd denne
méten by pa gode neringssgksomrader. I tillegg ma
det finnes egnede reirhull, eventuelt i form av fugle-
kasser.

Bestandsstgrrelse og bestandsutvikling
Dersom et omride undersgkes i junifjuli, er arten er
lett & overse. Vendehalsen har en kort og intens terri-
torichevding etter ankomst, deretter registreres den
knapt, dersom man ikke finner reiret. Pa bakgrunn av
dette er det vanskelig 4 gi ngyaktige tall for bestan-
den. Anslag fra de ulike fylkene antyder at det hekker
noen fa tusen par her i landet.

Sammenlignbare opplysninger om tetthet finnes
ikke, men det synes som om Vestlandet byr pa gode
biotoper ogsé for denne spettearten. G. Gaarder (pers.
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medd.) anslo i 1991 bestanden til 20-30 par i kultur-
landskapet i Leikanger kommune, Sogn og Fjordane.
Inntrykket var en langt hgyere tetthet enn pa @st-
landet. Ogsa i de indre, nordre delene av Mgre og
Romsdal er arten vanlig i kulturlandskap med Igvdomi-
nerte skogholt.

Selv om arten har utvidet sitt utbredelsesomride,
er det fra de fleste fylker kommet melding om at be-
standen har gétt tilbake etter 1970. Pa fuglestasjoner
som Jomfruland har man merket tilbakegangen sar-
lig tydelig pa slutten av 1980-tallet (Solvang 1991).
Trolig skyldes tilbakegangen en kombinasjon av for-
verrede forhold i vinteromrédene og reduksjon i til-
budet av egnet habitat i hekkeomradene her i landet.

1 perioden 1978-87 har arten vist stor tilbakegang
i Finland, og lettere tilbakegang i Sverige, mens be-
standen trolig er stabil i Danmark (Koskimies 1992).

Hekkebiologi

Mange fuglevenner har fatt sin fgrste nerkontakt
med vendehalsen etter at den har kastet ut en annen
beboer og lagt beslag pa ei fuglekasse. Ofte blir de
glinsende hvite eggene lagt pa restene av et meisereir,
for fuglen frakter ikke inn reirmateriale selv. Pa
(@stlandet legges eggene vanligvis i siste halvdel av
mai. Reirhull etter flaggspett er mye brukt som
hekkeplass, men som hullrugere flest mi den nytte
det som finnes av muligheter. I Elverum er den sa-
ledes funnet flere ganger i sé store hulrom som perle-
ugleholker (F. Rgnning pers. medd.), og en gang hek-
ket et par oppé restene etter ei haukuglehekking i en
enda stgrre holk (Wolden 1983).

Trekkforhold
Som den eneste av de europeiske spettefuglene trek-
ker vendehalsen til tropisk Afrika om vinteren.
Avreise skjer i siste halvdel av august eller begyn-
nelsen av september. Til Oslofjord-omridet ankom-
mer arten sist i april eller tidlig i mai, til indre og
nordlige omrader noe senere.

Jon Bekken
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439 @  Konstatert hekking
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