Gramake Larus argentatus

Global utbredelse

Gramaken har en sirkumpolar utbredelse og hekker i
et belte mellom ca. 30°-70 °N. Arten inndeles i 3
grupper med en rekke underarteri hver gruppe. Dette
er argentatus-gruppen med 3 underarter som finnes
nord for Frankrike og i Amerika, cachinnans-grup-
pen med 6 underarter og som finnes sgr for Frankrike
og i Middelhavet, og armenicus-gruppen med en
underart og som hekker i gstre Tyrkia og vestre Iran.
Nominatunderarten hekker i Skandinavia gstover til
Kvitsjgen. \

Norsk atbredelse og habitatvalg

Arten er en vanlig hekkefugl pid holmer og skjer
langs hele kysten og enkelte steder i innlandet flere
mil frakysten. De stgrste koloniene finnes i Troms og
Finnmark. Stort sett en utpreget marin mékeart som
hekker pa de ytterste holmer og skjzr, men det fore-
kommer ogsé en del spredte hekkeforekomster i indre
fjordstrgk samt noen rene innlandshekkefunn. Szrlig
i Nord-Norge og @st-Norge er dette forholdet verdt a
merke seg sammenholdt med utbredelseskartet som
erpresentertav Haftorn (1971). Reiret legges pa bak-
ken, men gramiken hekker ogsa vanlig pa hyller i
fuglefjell.

Bestandsstarrelse og bestandsutvikling
Hekkebestanden av gramake blir anslatt a ligge pa
om lag 150.000-200.000 hekkende par, en nedgang i
forhold til estimatet pa ca. 260.000 par fra begynnel-
senav 1970-tallet (Brun 1979). En mangler gode, lands-
dekkende data pa bestandsutvikling, men data fra det
nasjonale overvakningsprogrammet for hekkende sjg-
fugl viser at hekkebestanden i Telemark ble tredoblet
i perioden 1974-1989 (Lorentsen 1990). I Vest-Agder
har bestanden ogsé gkt 1 de siste 15 arene, men ikke
sa mye somi Telemark. OgsaiHordaland har bestan-
den gkt, og graméken er den mékearten som har hatt
stgrst framgang her i perioden 1980-93 (Byrkjeland
1993). I Rogaland er bestandsutviklingen for arten
bedre dokumentert enn i de fleste andre fylker, og
ogsa her er framgangen markant. Fylkets bestand ble
i 1988 regnet til 3000-4000 par (Carlsson m.fl. 1988).
Hekkebestanden av nominatformen har ogsé gkt
i resten av dens utbredelsesomréde, Strann (1991b)
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anfgrer mindre beskatning gjennom jakt og eggsan-
king sammen med gkt mattilgang som mulige med-
virkende drsaker til bestandsgkningen. Lett tilgjen-
gelige matkilder som fiskeavfall fra en sterkt vok-
sende fiskeflite og fiskeindustri, og husholdnings-
avfall fra store, dpne sgppelfyllinger har trolig redu-
sert dgdeligheten blant ungfuglene betraktelig (Strann
1991b). Nir enkelte mennesker synes at det er flere
gramdker na enn tidligere, kan dette imidlertid ogsa
ha sammenheng med at graimékene oftere opptrer i
tettbygde strgk enn fyr.

Det finnes ingen data som kan tyde pé vesentlige
endringer i utbredelsesmgnster i gpet av de siste 20
ara.

Iresten av Norden ser det ut til at hekkebestanden
av grimake har gkt i Finland og Island, holdt seg sta-
bil i Sverige og gitt tilbake i Danmark (Koskimies
1992).

Hekkebiologi

Arten hekker i spredte par eller i kolonier pa opptil
flere tusen par. Den bygger et relativt stort reir av strd
eller tang og som gjerne fores med mose (ikke mulig
a skille fra svartbakreir i blandete kolonier). Eggleg-
gingen skjer fra slutten av april til midt i mai. Legger
ett kull, men kan legge flere hvis det f@rste blir rgvet.
Kullet bestir somregel av 3egg, men av og til kanreir
med 2 eller 4 egg finnes. Begge foreldrene ruger, og
rugetiden er rundt 4 uker. Ungene forlater reiret rett
etter at de er fgdt. De mates av begge foreldrene og
blir flygedyktige etter 35-40 dager. Ungene blir
kjgnns-modne 3-7 ir gamle.

Trekkforhold
De aller fleste graméakene som hekker langs norske-
kysten trekker sannsynligvis sgrover i lgpet av per-
ioden august-november. Parallelt foregar en beve-
gelse av russiske fugler inn til norskekysten. En vil
derfor alltid observere overvintrende grimaker langs
kysten. Ringmerkingsgjenfunn viser at hovedtyng-
den av norske grimaker fordeler seg pa kyststrek-
ningen Danmark-Frankrike, men det er funnet ring-
merkede fugler si langt sgr som til Portugal. Det ser
ogsd ut som om nordnorske gramdker overvintrer
lenger sgr enn sgrnorske.

Svein-Hakon Lorentsen
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