Myrrikse Porzana porzana

Global utbredelse

Myrriksa er en monotypisk, palearktisk art som hek-
ker over det meste av Europa, inklusive England,
med nordgrense gjennom Sgr-Fennoskandia og Russ-
land til ca. 64°N. Den er utbredt i Asia gst til Jenisei
sgrvest i Sibir og NV-Mongolia, og sgr til Svarte-
havet og Kaspihavet.

Norsk utbredelse og habitatvalg

T dette Arhundret er det funnet kun 2 myrriksereir i
Norge, i 1954 (Vestfold) og 1960 (Nord-Trgndelag).
Men arten registreres arlig spredt og uregelmessig
nord til Nordland, serlig i kyststrgkene. Den hekker
nok fra tid til annen i de fleste fylkene.

Forekomsten i @stfold er ustabil, men érlig, og individer kan
patreffes over hele fylket (Viker 1990). 1 Oslo og Akershus er 18
sommerfunn kjent i vért drhundre. Myrrikse er i Hedmark hgrt
spillende ved 6 anledninger i forskjellige kommuner i perioden
mai-august 1972-92. Fram til og med 1992 foreligger drgyt 10
funn i Oppland, men flere av dem er gamle. Buskerud har om-
kring 10 sommerobservasjoner siden 1977, blant annet fra Hole,
Rgyken og Lier. I Vestfold er enkeltindivider pétruffet i hekke-
tiden i 8 av drene mellom 1968 og 1987, noen ar pi flere loka-
liteter (Stokland & Omland 1990). Arten er sett d4r om annet i
Borrevannet, Borre siden 1984; i juni 1992 svarte ei myrrikse pd
avspilt lyd uten at den var sett eller hgrt pa forhand (K. Johan-
nessen pers. medd.).

Fra Telemark er 4 observasjoner i mai og juni kjent fra
1980-tallet. Av disse er 2 fra Bgrsesjp i Skien, og 5 sommerfunn
finnes fra samme sted i 1970-drene. [ @yestad, Ausr-Agder spilte
ettind. 6.-7.7.1989. I Vest-Agder foreligger ca. 25 sommerfunn
siden 1977. De aller fleste er fra Lista, der minst 7 spillende ind.
ble registrert 23.5.1983 (T.B. Vestgl pers. medd.). I Rogaland,
seerlig pi Jeeren, er myrriksa en drviss, men fatallig sommergjest
med opptil 10 spillende ind. (Carlsson 1988 og pers. medd.).

Ved en potensiell hekkebiotop pé Flesland i Hordaland ble
flere ind. observert i hekketiden fra 1960-tallet og fram til lokali-
teten ble raserti 1976.1 Bgmlo er myrrikse hgrt pa 1990-tallet (R.
Voie pers. medd.). Ytterligere 4 juni-observasjoner fra Horda-
land er kjent. I Sogn og Fjordane er mulig (i Flora 1974) og
sannsynlig (i Bremanger 1978) hekking rapportert. Myklebust-
vatnet i Herpy, Mgre og Romsdal har i perioden 1970-92 irlig
hatt 1-3 spillende ind., og totalt 5-10 par hekker trolig pd egnete
kystlokaliteter i fylket (A.Q. Folkestad pers. medd.). Spill er hgrt
i Spr-Trpndelag de senere ir (@.R. Stprkersen pers. medd.). Ett
ind. spilte hele sommeren pd Tautra, Nord-Trgndelag 11990, og
bade sommeren 1976, -88 og -89 ble arten hgrt pd Nargy (P.1.
Veresbranden pers. medd.). Fra Nordland foreligger observa-
sjonav spillende ind. fra Rana (1978), Vestvaggy (1984) og Vega
(1989), samt 2 spillende ind. pi Hergy i 1972 (A.O. Folkestad
pers. medd.), samt i 1990 og -91 (P.G. Thingstad pers. medd.). I
Troms er arten ikke sett i nyere tid, og den er aldri registrert i
Finnmark.

Myrriksa velger neringsrike myrer, sumper og sma-
tjern, tett bevokst med starr og sneller framfor hgy
takrgrvegetasjon. Den opptrer vanligvis ikke 1 brakk-
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vann, men unntak er kjenti Norge. Arten er sarbar for
biotoputtgrking slik at stgrre og stabile vatmarker
foretrekkes, men store ipne vannflater unngés.

Bestandsstgrrelse og bestandsutvikling

Den norske hekkebestanden av myrrikse er i stgrrel-
sesorden 10-100 par. Bestanden svinger sterkt, og
enkelte ir kan arten opptre nrmest invasjonsartet.
Sammen med liten oppdagelsessjanse og generelt
lave antall medfgrer dette at estimater blir s@rdeles
usikre.

I stort sett hele Europa var myrriksa relativt tall-
rik i siste halvdel av forrige arhundre, sammenlignet
med f@rste halvdel av vart arhundre. Det er uenighet
om hvorvidt bestanden har gkt de siste artier. Be-
standsestimater fra Sgr-Sverige varierer fra 500 par
(1976) til 100-200 par (1978). I Danmark finnes nd
50-150 par, etter en mulig gkning pa 1980-tallet.

Ogsa i Norge var myrriksa trolig vanligere i for-
rige drhundre. Det norske materialet er for lite til a
avdekke tydelige endringer i bestanden de senere ar.
En mild vir vil kunne pdvirke etableringen positivt
(A.O. Folkestad pers. medd.).

Hekkebiologi

Arten er utvilsomt betydelig oversett pa grunn av et
nattlig, skjult liv i lite tilgjengelige biotoper. I hekke-
tiden kan den karakteristiske huit-lyden hgres opp til
2 km i stille veer, men sangaktiviteten hemmes trolig
av regn og kulde. Spillende hanner blir visstnok ofte
tause etter pardannelse. Fra Danmark er etablerte par
omtalt som nesten lydlgse, og det er lignende indika-
sjoner fra Vestfold og Mgre og Romsdal.

Reiret, som er usedvanlig vanskelig & oppdage,
plasseres i tett vegetasjon ner eller over vann. Vege-
tasjonen rundt er ofte trulcket over som tak. Det fgrste
egget legges fra midti mai til uti juni. Fuglen trykker
hardt under rugingen, og ungene klekkes asynkront
etter omkring tre uker, for sd raskt a forlate reiret.

Trekkforhold

Bare drgyt 10 myrrikser er ringmerket 1 Norge. Fra
andre land vet man at arten i august-september trek-
keri sgrvestlig retning mot Middelhavsomradet eller
Afrika sgr for Sahara, men mye er uvisst. Fuglene re-
turnerer til Norge i april-mai, og de fleste observasjo-
nene er gjort fra begynnelsen av mai til midt i juli,
serlig av spillende individer. Over det meste av lan-
det er ogsi eksemplarer observert ellers i aret, og en
hann spilte i Rogaland 3.2.1991.

Christian Steel og Roald Bengison
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