Rgdnebbterne Sterna paradisaea

Global utbredelse

Rpdnebbterna har en cirkumpolar utbredelse, med et
hekkeomrade som strekker seg gjennom nordlige de-
lerav Eurasiaog Nord-Amerika via Grgnland og Island
til Svalbard. IEuropa opptrer den i kystomrider sgr
til De britiske gyer, derfra gstover gjennom Neder-
land, Tyskland og Danmark til @stersjglandene, unn-
tatt Latvia, Litauen og Polen. Arten har gétt tilbake i
sgrvestre deler av Europa de seinere &r.

Norsk utbredelse og habitatvalg

I Norge hekker rgdnebbterna vanlig langs kysten fra
Nord-Rogaland til Finnmark. I Nord-Norge er den
ogsd alminnelig utbredt i innlandet, hvor den bl.a.
kan pétreffes hgyt til fjells. Videre sgr- og gstover
langs kysten forekommer den spredt og fatallig til Lin-
desnes, og etter hvert ogsé i ytre deler av Oslofjorden.
Fra de sentrale deler av Skagerrak-kysten foreligger
kun ett hekkefunn. Rgdnebbterna er sterkere knyttet
til ytre kystomréider enn makrellterna, men er ogsa
bedre tilpasset til 4 jakte pd insekter i indre fjellvatn
ennsinslektning. I Sgr-Norge forekommer innlands-
hekking sjeldnere enn nordp4, og er fgrst og fremst
begrenset til et omride som strekker seg fra nordlige
deler av Buskerud gjennom Oppland og Hedmark til
Femundsmarka og videre nordover mot Trgndelag.
Det foreligger ogsa lavlandshekkefunn fra Rome-
rike. Arten skal i tillegg hekke i Mjgsomradet, uten at
dette framgar av Atlas-kartet. Siden rednebbterne og
makrellterne er forholdsvis like av utseende, kan en
generelt ikke se bort fra at artsforvekslinger og der-
med feilplottinger kan ha skjedd. Omfanget har imid-
lertid neppe kunnet pdvirke helhetsbildet av de to
artene.

Rgdnebbterna hekker vanligvis pA sma holmer og
skjr, ofte ner strandkanten. Den kan ogs ta i bruk
halvgyer og nes som hgrer til fastland. Reiret plas-
seres i dpent terreng, enten pd bart underlag (fjell,
grus, sand) eller pd gressmarker, lyngheierelleri sump-
landskap. Den hekker ofte sammen med makrell-
terne. linnlandet er rgdnebbterna knyttet til fiskerike
vatn og vassdrag.

Bestandsstgrrelse og bestandsutvikling

Rg@dnebbterna opptrer i stgrst antall i Nord-Norge, og
blir gradvis mer fatallig mot sgr. De tetteste bestan-
dene finnesi ytre kyststrgk. Den norske hekkebestan-
den er ansldtt til 40.000 par, men tallet er meget usik-
kert. Dette har sammenheng med mangelfulle tak-
seringer, forvekslingsmuligheter med makrellterne,
at arten ofte skifter hekkeplass og at hekkebestanden
svinger betydelig fra dr til &r i takt med naringstil-
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gangen. I enkelte distrikter, spesielt nordp4, kan det
f.eks. gé flere 4 mellom hver gang vellykket hekking
finner sted (Strann 1991).

Omfattende hekkesvikt fant sted i Nord-Norge og
delerav Midt-Norge flere r pA midten av 1980-tallet,
trolig som fglge av nedgang i tobis-bestanden. Fug-
lene kunne da plutselig avbryte hekkingen og trekke
bort fra koloniomridene (Strann 1991). Predasjonog
menneskelig ferdsel har ogsa medvirket til dérlig hek-
keresultatidisse omridene. I S@-Norge har rgdnebb-
terna gkt noe i antall og utbredelse etter at den eta-
blerte seg i @stfoldskjergirden pa begynnelsen av
1970-tallet. Men den er fortsatt konsentrert om et be-
grenset omréde i Ytre Oslofjord. Ogsd i Vest-Agder
og Rogaland synes arten 4 ha vert i svak framgang.

Hekkebiologi

Rgdnebbterna hekker i tette kolonier som enkelte
ganger kan romme over 1000 par. Det vanligste er
imidlertid fra 20-30 og opp til 500 par. Den kan ogsa
opptre enkeltvis. De stgrste koloniene finnes i Troms
og Finnmark, og i ytre kyststrgk. Av og til kan den
ogsé etablere store kolonier ved ferskvann i innlan-
det, sdledes er det konstatert over 200 par ved en slik
innlandslokalitet i Finnmark. Rgdnebbterna hekker
ofteiblandingskolonier med makrellterne. Islike til-
feller er det vanlig at den av de to artene som er tall-
messig underlegen, etablerer sma subkolonier i utkan-
ten av koloniomradet. Rgdnebbterna blir normalt for-
plantningsdyktig i 3-4 irs alderen. Den legger oftest
2 (1-3) egg, somruges i ca. 21 dggn. Eggene plasseres
pa bakken i en grop eller i et enkelt reir bygd opp av
strd, tang o.1. 1 Spr-Norge starter eggleggingen i slut-
ten av mai, godt og vel en méned tidligere enn i de
nordligste landsdeler. Ungene forlater reiret etter et
par dggn, men oppholder seg i nzrheten av reirom-
rddet fram til de blir flygedyktige etter ca. tre uker.
Foreldrefuglene er meget aggressive ved reiret og gér
ofte til fysisk angrep pa inntrengeren. Det er vanlig
med stabile parforhold.

Trekkforhold

Rgdnebbterna er en eminent flyger som trekker den
rekordlange avstanden ned til antarktiske farvann for
a overvintre. Enkelte individer stanser trolig langs
sgr- og vestkysten av Afrika. Den forlater Norge fra
slutten av juli til begynnelsen av september og vender
tilbake til de sgrligste landsdeler i fprste halvdel av
mai, eller sistiapril. Ankomsten til Finnmark skjer ca.
en méned seinere. Ett &r gamle fugler i karakteristisk
ungfugldrakt pétreffes sveert sjelden i Norge.

Ole Kristian Spikkeland
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