Vaktel Coturnix coturnix

Global utbredelse

Vaktelen er utbredt over et stort omrade i Palearktis,
med utlgpere inn i den etiopiske og orientalske re-
gion. Nominatunderarten hekker fra Vest-Europa til
det vestlige Kina, sgr til Bangladesh og Nord-India.
De viktigste hekkeomridene ligger i de sommer-
varme omradene med t@rt ker- og steppelandskap
ved Middelhavet og gstover. Kan ogsi hekke hgyt til
fjells pa alpeenger. Nordgrensa for hekkeomridet
fluktuerer sterkt.

Norsk utbredelse og habitatvalg

Vaktelen er karakterisert som en kombinert trekk- og
invasjonsfugl, en sdkalt «siggynerfugl». Dette inne-
beerer at i gunstige ar overskytes det vanlige utbre-
delsesomradet med péfglgende kolonisering og til-
svarende uteblivelse andre ar. F.eks. ble vaktelen
regnet som det viktigste fugleviltet i Irland fram til
1860-drene, siden har den vert s godt som frave-
rende. Vanligvis hekkerca. 500 pari Belgia, mens det
i vaktelaret 1964 fantes hele 125.000 par! (Glutz von
Blotzheim m.fl. 1973). Nord-Europa ligger utenfor
hovedutbredelsesomradet, i Norge er derfor arten en
typisk sporadisk og fatallig gjest/hekkefugl. I perioder
kan arten vere n@rmest fraveerende i Norge, andre ar
kan den opptre tallrikt. F.eks. i 1971, som var et godt
ar, ble det gjort 92 observasjonerav arten her til lands.
Hekkefunn gjgres gjerne i slike ar. Hos oss pétreffes
vaktelen hovedsakelig i de store jordbruksomradene
pi@stlandet, Lista, Jeeren, i Mgre & Romsdal og Trgn-
delag, men den kan ogsa opptre spredt andre steder i
landet.

Vaktelen er hos oss en typisk akermarksfugl, ser-
lig knyttet til avlinger av ulike grasslag. Den unngér
omréder med vitmark og annen tett vegetasjon som
kratt og skog. Enrik tilgang pd insekter er ogsa viktig
for & oppné en vellykket hekking.

Bestandsstgrrelse og bestandsutvikling

I Atlas-perioden ble arten pavist hekkende pé 5 loka-
liteter i Norge, foruten pa ytterligere 19 lokaliteter
der den trolig hekket. Fram til 1989 foreld det ikke
flere enn 6 dokumenterte hekkefunn i Norge. Dette
representerer nok ikke det virkelige antall, da arten er
vanskelig d pavise hekkende. I og med at forekom-
steniNorge ersd avhengig av stgrrelsen pa bestanden
ide sentrale hekkeomradene og de klimatiske forhold
fra dr til ar, er det vanskelig 4 si noe om stgrrelse og
bestandsutvikling hos oss. Hekkebestanden svinger
trolig fra O til 10-100 par arlig pa det meste.

Det kan vere interessant a merke seg at den pé-
gaende massefangsten ved Middelhavet i land som
Italia, Hellas ogi Egyptiperiodertrolig ogsa pavirker
bestanden negativt. F.eks. ble det bare i 1920 ekspor-
tert 3 millioner vaktler fra Egypt, med minst like mange
fra de andre nevnte landene!

Hekkebiologi

Hannens karakteristiske sang om natta og i skum-
ringen, bytt-byll-bytt som taktfast gjentas i en uende-
lig, monoton rekke, er ikke til & ta feil av. Sangen
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hgres svert vidt og kommer gjerne fra en kornéker,
mens selve fuglen er det «héplgst» & {4 gye pa da den
foretrekker 4 lgpe unna fredsforstyrrere. Hannen for-
svarer et lite territorium og kan hissig sloss i terri-
toriefeider. Han synger fram til eggleggingen begyn-
ner, mens uparete hanner kan synge fram til august.
Hunnen kan faktisk fgrste gang hekke allerede ved
40-60 dagers alder, dvs. at de er fgdt samme sommer!

Hunnen velger reirplassen, som ofte legges i en
kornaker. Reiret bestir av en enkel grop 1 bakken,
foret med litt gras og retter. Hun legger vanligvis 7-
15 egg. Ved mislykket hekking kan hun ogsé legge et
andre kull. De store kullene reflekterer for gvrig en
stor predasjon pé bide egg og unger. Undersgkelser
viser at bare 20% av ungene nar flygedyktig alder.
Hunnen ruger alene, og trykker hardt ved fare. Van-
ligvis er hun ogsa alene om ungepasset. Som en for-
svarsteknikk kan familien ved stor fare spres i alle
retninger. Pga. svake familiebénd kan slik spredning
derfor vere for alltid!

Som beskyttelse mot fiender kan ungene flakse
avgarde allerede ved 11 dagers alder, ved 19 dagers
aldererde fullt flygedyktige. Av 6000 ringmerkings-
gjenfunn var bare 49 fugler eldre enn 4 ir. De 5 eldste
varover 8 ar(Glutz von Blotzheim m.fl. 1973). Utenom
hekketiden er vaktelen svert selskapelig. Den opp-
trer da ofte i smaflokker pa 6-8 ind. T trekktidene
opptrer den gjerne i smatropper pa 10-40 individer.

Trekkforhold
Hos oss en utpreget invasjonsfugl, der trekket nord-
over hvert ir bestemmes av naringsforholdene i sgr.
Vaktelen overvintrer sgr for Sahara. Vartrekket gar i
mars-april til Nord-Afrika. Her hekker den i gode &r.
Sé utrolig det enn hgres ut si kan avkommet fra vér-
hekkingen allerede samme ér krysse Middelhavet og
hekke i Europa! En antar ogsa at en del av de fuglene
som fgrst hekker ved Middelhavet trekker videre
nordover for a legge et andre kull lenger nord i Euro-
pa. Dette forklarer hvorfor arten pétreffes mest tall-
rikt hos oss sd sent som i méinedsskiftet juni/juli. Hgst-
trekket skjer i august. Arten er en utpreget natt-
trekker.

@ystein R. Storkersen



Vaktel Coturnix coturnix

5 @ Konstatert hekking
19 e  Sannsynlig hekking
29 = Mulig hekking

Detaljeringsgrad: 10 x 10 km
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