Guide til fuglekikking i
indre Stjordalsfjorden

Naromradene til Stjordal sentrum i indre Stjordalsfjorden er lett tilgjengelig og kan
by pa spennende fuglekikking for den som tar seg tiden til et stopp eller flere. De

fleste omriadene kan enkelt naes med bil og har parkeringsmuligheter 1 nzrheten,

mens noen av lokalitetene byr pa muligheten for a fa strukket litt pa beina.

Per Inge Vaernesbranden

tjordal ligger midt i Trondelag

og er et kommunikasjons-

sentrum, hvor flere tusen
reisende passerer gjennom, eller
kommer til/drar fra Trondelag via
Trondheim lufthavn Varnes, to
europaveger (E6 og E14), Fv705 (til
Selbu/Roros) og to jernbanelinjer
(Tronderbanen/Nordlandsbanen og

Bilde pverst: Det gamle elvelgpet til
Stjordalselva kan dekkes med teleskop
fra sersida av elva (punkt O pa kartet),
ved brua over E6.

Foto: Per Inge Vaernesbranden.
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Merikerbanen). Den sentrale
beliggenheten og at det er lett 4
komme til og fra resten av landet,

medforer ogsa at Stjordal blir mye
brukt som samlingspunkt for
landsdekkende seminarer, landsmeoter

ol. og flere storre virksomheter er
lokalisert i Stjordal, med mange
pendlere utenbys fra.

Mange reisende kommer til
Trondelag for naturopplevelser, jakt,
fiske, ga pd tur i urort natur,
naturfotografering, og ikke minst
fuglekikking, Lokalt i Trondelag er
det ogsd mange fuglekikkere som er
innom Stjerdal, enten pa vei til eller
fra attraktive fuglelokaliteter som
Tautra, Hammervatnet, Qrin,
Leksdalsvatnet, Gaulosen m.fl.

Foruten lokale fugleinteresserte i
Stjordal, er det bare et fatall
fuglekikkere utenfra som tar seg tid til
4 besoke noen av de interessante
lokalitetene i Stjordal. Til tross for at
store deler av tidligere fjere- og
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Stjgrda

Halsgen L

Langera nord

Billedholmen

Kart over
indre
Stjordals-
fjorden som
viser gode
observasjons-
plasser for
fuglekikking. Kartet
er utformet av
Thomas Kvalnes.
Kartkilde: Kartverket.

Sandbakken

A-E Halsoen-Stjordal havn-Sutteroya
F-K Sutteroleiret-Vikanbukta
1= Parkering Gjevingdsen L-R Billedholman-Hellstranda-Sandfarhus
. Gul ring angir utslippsomrade fra renseanlegget,

som trekker til seg mye ender og mafker.

Halsgki ssetj:j
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Det meste av Halspen-fjaera kan ses fra denne plassen (A), like ved infotavla om fuglelivet i Halsgen.

Foto: Per Inge Vaernesbranden.

strandengomrader er odelagt
gjennom utbygging av industri og
infrastruktur, er de gjenvarende
restene svert attraktive fugleomrader.
Flere vitmarksomrader eller
naturomrader er lett tilgjengelige i
narheten av bade flyplass, veier og
togstasjoner. Denne artikkelen er
derfor ment 4 veere en guide for
fuglekikking i neeromradene til
Stjordal sentrum (Stjordalshalsen) og
Trondheim lufthavn Varnes for
besokende fuglekikkere som har
noen timer 4 sla 1 hjel, og for
fuglekikkere som er pa vei gjennom
Stjordal og tar seg tid til en liten
stopp.

P4 kartet er de mest brukte
observasjonsplassene markert med
bokstaver, og veiforklaring i teksten.
Offentlige parkeringsplasser er
merket med rod pil, men ogsa et par
alternative plasser er tatt med. Utover
dette vil det vaere parkerings-
muligheter ved de fleste
observasjonsplassene.
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Halsgen - Stjgrdal havn
- Suttergya

Omradet rundt det gamle utlopet
til Stjordalselva nord for flystripa og
opp til utlopet av Gréelva, kalles for
Halsoen, og sammen med
strekningen ut til Stjordal havn og
nordvestre del av Langora er dette

den mest fuglerike delen av indre
deler av Stjordalsfjorden gjennom
hele dret. Omréadet har sin viktigste
funksjon som raste- og trekkomrade
for vatmarksfugl, og som
overvintringsomrade for andefugler,
med 800-1000 stokkender, inkludert
ogsi krikkand og brunnakke

Gravanda er en karakterart for Halsgen-omradet, med flere hekkende par.
Foto: Per Inge Vaernesbranden.
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regelmessig overvintrende. En lang
rekke sjeldne og uvanlig arter er
registrert, bl.a. dverggds, rustand,
amerikakrikkand, taffeland,
silkehegre, fjellmyrloper, alaskasnipe,
styltesnipe m.fl.

Adkomst/veibeskrivelse: Fra E6
sorfra, ta av i rundkjoringa i
Halsokrysset, mot «Tangen» og kjor
over Tangtunnelen som gar over E6
og til parkeringsplassen som ligger
mellom E6 og jernbanen. Herfra kan
man gd gangveien som gér rundt
Tangen nzringsomrade og videre
opp til Gréelvosen. Det er mulig 4 sta
hvor som helst langs gangveien, men
den mest brukt standplassen er ved
informasjonstavla om fuglelivet i
Halsogen (A). Herfra ser man innover
det gamle elvelopet. Optimale

observasjonsforhold er halvveis
mellom flo og fjere, da fuglene er
lettere 4 se enn ved full flo eller fjare.

Den langstrakte utstrekningen av
elvelopet og avstand pd opp til 1 km
gjor at mindre fugler kan vare
krevende 4 artsbestemme eller 3 telle
dersom de oppholder seg helt sor i
omrédet, mot flystripa, men de fleste

Nr. 1/2-2019 Trendersk Natur

fuglene er mulig a registrere herfra.
Man kan imidlertid stoppe i
veikanten for man kjorer ut i
rundkjoringa ved Halsekrysset hvis
man vil komme litt nermere, men ta
hensyn til trafikken.

Fra E6 nordfra: Ta av til hoyre i
Havnekrysset. Ved Graclvosen fir
man best oversikt fra punkt (B) ved
Nord Universitet/Helse Midt og ved
busslomme ved punkt (C). Ved flo
sjo kommer bide ender og vadefugler
helt inntil land, og kan studeres og
fotograferes pa nart hold. Fra C kan
man folge veien skiltet til Storvika
(1), et friluftsomrade med en flott og
popular badestrand for stjordalinger
om sommeren. Utenom
badesesongen er det mulig 4 ta en tur
med teleskop og kikkert for en sjekk

Norsk Ornitologisk Forening
avdeling Trendelag

STOTT OSS MED DIN
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Fra & veere en fatallig trekkgjest for 20-30 ar siden, har grédgéasa blitt et vanlig syn, med opptil 1000 individer som raster i
Stjgrdals-omradet hver hgst. Foto: Per Inge Vaernesbranden.

ute pd sjoen, eller se etter
spurvefugler i furuskogen som
omslutter Storvika.

Kjorer man videre mot
havneomradet er det en fin
standplass ved Naustberget (D). Fra
knausen ved smabathavna her har
man oversikt over fugl pa Langora,
og fugler som raster pa moloen og
inne i smabithavna, samt det som
mitte passere i luftrommet over. Ute
pa selve havna (E) har man godt
utsyn over sjpomradet mellom havna
og Langora, og fjordomradet. Stranda
pa Langora blir brukt som rasteplass
for gjess, ender, skarv, tjeld og miker.

Suttergleiret -
Vikanbukta

Mellom Stjordal havn og
Vikanlandet finner vi et stort
gruntvanns- og fjareomrade, og store
deler er vernet som Vikanbukta
fuglefredningsomrade, med funksjon
som raste og overvintringsomride
for andefugler og maker, og
rasteplass for vadefugler, spesielt tjeld
og Tringa-vadere. Midt ute i bukta er
det et utlop fra det nye renseanlegget

for Stjordal (SARA) pd Sutteroleiret,
hvor det samler seg storre flokker av
ender og miaker gjennom hesten og
vinteren, hvor gronlandsméke er sett.
Adkomst/veibeskrivelse: Fra
enden av Sutteroygata (G) pa
industriomradet Sutteroleiret har man
et godt egnet utsyn over ostre del av

Vikanbukta. Ved (H) ligger siste rest
av de opprinnelige strandengene pa
Sutterpleiret som ble utradert og fylt
ut pa 1970-tallet. Denne dammen og
strandengresten gir under navnet
«lLecadammen» og var tidligere en
hekkeplass for bl.a. brushane, vipe og

fiskemake, mens dammen n4 i

hovedsak fungerer som rasteplass for
ender og vadefugler. Stork (2011),
egretthegre (2018) og silkehegre
(2019) er blant de mer eksklusive
fuglene som er registrert her.
Dessverre har dammen de siste arene
blitt mer og mer preget av forsopling
og pavirkning av omgivelsene, og et
avfallsmottak som narmeste nabo
trekker til seg store flokker med
kriker og makefugler som ogsa setter
sitt preg pa omradet. Kjorer man
veien videre kommer man til en liten
parkeringsplass, og en sti ut til
innerste del av Vikanbukta, hvor man
far utsikt til mudderfjera og
strandengene i Folvikbukta (I). Her
vil det ofte samles vadefugler og
ender ved flo sjo, og omradet kan ha
store antall med Tringa-vadere, som
gluttsnipe (maks 116 ind.) og redstilk
(maks 200 ind.) under vartrekket.

Fra Sutteroleiret kan man folge
veien videre fra (H) over til
Vikanvegen, forbi Kvislabakken skole
og ned til sjoen ved (), hvor man ser
man utover det meste av Vikanbukta.
Lenger ut er det mulig 4 stoppe flere
steder langs veien, og ved Kleivan (K)

e — - ——
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er det godt utsyn over
Stjordalsfjorden. Herfra kan man ta
fottene fatt og gi veien opp gjennom
den sorvendte og bratte rasmarka
med blandingsskog og varmekjer
lovskog over Kleivan og mot
Velvang, et fint omrade for
spurvefugler. Bilkjoring bor unngas
over her, da det er et rasutsatt
omrade, og brukes mye av turgiere
og hytteeiere.

Billedholman -
Hellstranda -
Sandfeerhus

P4 sorsida av flyplassen og rundt
utlopet av Stjordalselva er det flere
gode fuglelokaliteter. I mars-april kan
man oppleve de store ansamlingene
av sjofugler ved Billedholman, bl.a.
arfugl (2000+ ind.), havelle (500+
ind.), sjoorre, kvinand m.fl. 1
bassenget innenfor moloen kan det til
tider vaere bra med fugl om viren, og
béde islandsand, taffeland og
praktaerfugl er registrert her.
Elvelopet videre opp og det gamle

elvelopet pa Sandferhus fungerer
som raste- og overvintringsomrade
for svaner og ender, mens
sandbankene og den langgrunne
fjeera i det gamle elvelopet kan ha bra
med maker og vadere i perioder pd
var og hosttrekk. Ringand,
stivhaleand, taffeland,
svartehavsmake m.fl. er blant de mer
eksklusive fuglene som er sett.

Fra Billedholmen
har man et vidt
utsyn over hele

fjorden

Adkomst/veibeskrivelse: Fra
gamle E6/Fv 705 folger man skilting
mot Hell stasjon, fortsetter forbi
stasjonen, over jernbanen til
parkering ved friluftsomradet
Hellstranda. Herfra er det en gatur pa
2 km langs sjoen ut til Billedholman
(L), men man ma vere stodig pa
beina ved kryssing av moloen ut til
holmen. Nar man kommer ut til

holmen og vil ha utsikt, ma det
paregnes noe klatring for 4 komme
opp til de beste utsiktsplassene. Fra
Billedholmen har man et vidt utsyn
over hele fjorden, fra Muruvika i sor
og til sjoen utenfor Langora, og
mange opplevde 4 se stillehavslomen
(amerikastorlomen) som holdt til i
fjorden 1 2016, herfra. Vil du spare
beina, er et alternativ 4 stoppe ved
brua (M) som gar over jernbanen.
Herfra har man god utsikt over
elveutlopet og langt ut pa fjorden,
men det er pakrevet med teleskop. P
selve Hellstranda er den kunstige
halveya (N) et fint utsiktspunkt. En
gangsti som gar opp langs
elvebredden forer til (O) like ved E6-
brua over elva, hvor du med teleskop
har oversikt over mye av det gamle
elvelopet og fjzreomridet, som
sokner til lokaliteten Sandfaerhus pa
nordsida av elva. For 4 se hele
elvelopet og stranda mot Langera, ma
du imidlertid ga elvebredden videre
ca 100 m ost for brua. Blir det for
langt 4 ga hele veien fra Hellstranda,

Storken som besgkte «Lecadammen» 15. og 16. april 2011 ble sett av mange. Dette var kun det andre bekreftede funnet av
Stork i Stjgrdal. Foto: Thomas Kvalnes.
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er en alternativ parkering ved Hell
stasjon, hvor man kan ga under
jernbanesporet og rett ut til elva.

Etter at ny E6 ble lagt tvers over
strandenga pa Sandfarhus pa 1990-
tallet, er ikke omradet like tilgjengelig
slik det var tidligere. Qstre del av
strandenga (P) ligger mellom E6 og
jernbanen, hvor tindvedkratt etter
hvert har blitt svert dominerende.
Buskskvett og sivspurv er blant
hekkefuglene her, og evja (lokalt kalt
«Kjela») som gir tvers gjennom
strandenga, er egnet som rasteplass
for bekkasiner. Det drives sporadisk
med ringmerking i omradet, da det
kan vzre bra med rastende
spurvefugl, og hauksanger er funnet
to ganger. Adkomst hit er under den
nye jernbanebrua bak Hellsenteret,
hvor man kan parkere. Et alternativt
utsiktspunkt mot det gamle elvelopet
er fra gangveien som gir rundt
flyplassomradet (Q), hvor man kan
std i grasbakken pa oversida av
gangveien. Det er mulig 4 parkere pa
en avkjoring like for nedkjoring til E6
nordover.

Nedre del av Stjordalselva kan ogsa
vare verdt en sjekk. Fra rundkjoringa
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Fra Billedholmen er det et vidt utsyn over Stjgrdalsfiorden. Her er det Norges 2.
amerikastorlom som beskues i mars 2016. Foto: Per Inge Veernesbranden.

ved Hellsenteret og forbi Sandfarhus
Parkering gar Sandferhusveien til
helikopter- og smaflyterminalen. Ved
(R) er det laget en gapahuk for
fiskere, og herfra har man oversikt
over elvelopet fra oya Kapteinsora i
notd til utlopet av Leksa i sor
(Leksosen).

/rfuglfiokk i Stjgrdalselva ved Hell. Foto: Per Inge Veernesbranden.
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Onsker du mer informasjon om
fuglelivet, lokalitetene eller om andre
lokaliteter i Stjordal, kan du kontakte
NOF Stjordal pa e-post:
stjordal@birdlife.no.






