
Ta godt vare på måkene våre!

Den livsviktige naturen
Naturen er fascinerende, den er vakker og den er livsviktig. Mange fugle- og dyrebestander minker 
dessverre i antall, også måkene. Det er bare svartbak og sildemåke som ikke står på den norske rødlista, 
oversikten som viser hvor stor sannsynlighet arter har for å forsvinne fra naturen vår. Fem av syv 
hekkende måkearter er dermed truet eller nær truet.  

Få fugler er så nyttige og spennende som måker. Alle fugle- og dyrearter har stor egenverdi, og dessuten 
utfører alle arter i et økosystem viktige funksjoner. Måkene er en konstant renovatør i naturen. I tillegg 
er de med på å regulere andre bestander. Måkene transporterer også næringsstoff fra sjøen, og på 
den måten forbinder de hav og land. Måkene er i stand til å fly over store avstander og tilpasse seg nye 
situasjoner.

Å fjerne reir og egg er strengt forbudt
Så fort måkene har begynt å bygge reir, er det forbudt å fjerne reirene eller forstyrre dem på andre 
måter. Det er § 15 i naturmangfoldloven som regulerer dette. Å fjerne påbegynte reir eller egg defineres 
som skadefelling, og krever tillatelse. Fiskemåkenes hekketid varer normalt fra mai til midten av juli. 
Dersom du forstyrrer måkene, vil de være i nærområdet ditt lenger fordi de stadig vil forsøke å bygge 
nye reir og legge nye egg. 

Stupende måker er ikke farlige
Måker angriper ikke mennesker, og er ikke farlige. Når måkene stuper, er det for å skremme. Hvis du 
opplever at måker blir nærgående, kan du prøve å holde den ene hånda i været. 
Da vil de ikke stupe like nære. Det kan være lurt å forklare barn og unge hvorfor 
måkene roper og stuper. Når de skjønner at de bare er bekymrede foreldre, 
blir situasjonen mindre skremmende. 

På sommeren er det mange små måkeunger på bakken rundt omkring som blir 
passet på av foreldrene. Ta hensyn og vern godt om dem. 

Den arten som oftest hekker nært mennesker er fiskemåke, ofte kalt småmåse. Den er i tilbakegang og er en truet art. Foto: Arnt Kvinnesland.


